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Kiel Resolution 

der Gesellschaft für Arzneipflanzenforschung (GA) 
 
 
Die Teilnehmer des 51. Jahreskongresses und die Gesellschaft für Arzneipflanzen-
forschung (GA) stellen fest: 
 

•  Pflanzliche Arzneimittel sind ein unabdingbarer Teil der aktuellen medizinischen 
Therapie, und die Mitglieder der GA haben wesentlich zu ihrer wissenschaftlichen 
Evaluierung beigetragen. 

•  Die vom BfArM zugelassenen pflanzlichen Arzneimittel erfüllen die gesetzlich 
geforderten Kriterien für Qualität, Wirksamkeit und Unbedenklichkeit. 

•  Pflanzliche Arzneimittel sind nachweislich notwendig für die ärztliche Therapie von 
zahlreichen akuten, subchronischen und chronischen Gesundheitsstörungen und 
zeichnen sich durch ein gutes Nutzen / Risiko-Verhältnis aus. 

 
Die versammelten Wissenschaftler und die GA fordern dringend von Politik und 
Administration, alles zu unternehmen, damit dem Patienten pflanzliche Arzneimittel auch 
weiterhin von den gesetzlichen Krankenkassen erstattet werden. 
 
Aus wissenschaftlicher Sicht gibt es keine Begründung für eine Diskriminierung von 
pflanzlichen Arzneimitteln auf Grund des geringen Nebenwirkungspotentials und der damit 
verbundenen Tatsache, dass sie nicht verschreibungspflichtig sind, so wie es aus dem 
jetzt vorliegenden Gesetzesentwurf zu § 34 SGB V im GMG abzuleiten ist. 
 
Kiel, den 3. September 2003 
 
Prof. Dr. Rudolf Bauer 
Präsident der GA 
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